
学習日： 令和  年  月  日  
 

１年  組   番 名前          あ          

身の回りの「量」  
  

みんな普段意識せず使っている「量」。この「量」について、どのくらい知っているだろうか？ 

改めて「量」を見直して、「量」をうまく使えるようになろう！ 

 

 

 

「量」とは、「大小の比較ができる対象を持っているもの」（啓林館） 

 

◎自分が知っている「量」を書きだしてみよう！ 

自分で思いついた分 

 

 

 

 

ほかの人が思いついた分 

 

 

 

☆自分の「量」の感覚は、どのくらい正確だろうか？☆  

＜重さ編＞ 

重さの単位といえば…？⇒                    

 ◎それぞれどのくらいの重さでしょうか？ 

量るもの 予想 結果 

１円玉   

５円玉   

１０円玉   

   

   

 

 

ガイダンス 身の周りの「量」 



学習日： 令和  年  月  日  
 

１年  組   番 名前          あ          

＜長さ編＞ 

長さの単位といえば…？⇒                    

 ◎それぞれどのくらいの長さでしょうか？ 

測るもの 予想 結果 

１円玉（直径）   

B５サイズの紙（縦）   

B５サイズの紙（横）   

 ◎１ｍってどのくらい？自分が１ｍだと思う長さでひもを切ってみましょう。 

  自分が切ったひもの長さ⇒         ｍ 

 

＜   編＞ 

あ    の単位といえば…？⇒                    

 ◎それぞれどのくらいの   でしょうか？ 

はかるもの 予想 結果 

   

   

   

   

   

 

  第 1講を終えて、「量」について気づいたことや考えたことを言葉でまとめよう。 

たの度＜ ５ ４ ３ ２ １ ＞ 

 

 

 

 

 


